
  

Aventure et écologie, un compromis possible!!!

De mai à octobre 2009, je vous propose de découvrir les montagnes du Trièves
d'une façon ludique et originale. Nous partirons de Grenoble en train
pour trois journées exceptionnelles d'aventure en pleine nature.

La nature au rencard.........la voiture au placard
train, marche, escalade, descente de canyon, nuit sous les étoiles, repas du terroir

Programme indicatif:
Jour 1 : train, Grenoble -> Clelles; nuit au sommet du Mont aiguille;
Jour 2 : journée à thème au choix; feu de camp et nuit sous yourte mongole;
Jour 3 : descente du canyon des fées; train, Monestier de Clermont -> Grenoble.

 Accessible à toute personne capable de marcher 5 h avec un sac de 10kg.
 Enfants à partir de 12 ans.
 Encadrement et le prêt du matériel pour les 3 jours : 
 entre 120€ à 200€/pers selon la  taille du groupe (3 à 8 pers.) et la période.
 Frais à prévoir : héb. : gratuit, train : env. 20€, repas du terroir : env.  50€.
 Correspondance possible avec les trains de Paris.
 Possibilité de réduire le parcours à 2 jours ou de l'allonger jusqu'à 10 jours 
en gardant le même principe,  renseignez-vous:

Marc Vanpé, guide de haute montagne  tel : 06 14 05 24 69 marc_vanpe@yahoo.fr 
97A cours Berriat 38000 Grenoble          siret :480 899 855

Plus d'info,
photos 

et fiche technique : 
http://marc.vanpe.free.fr/ete2009
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